
  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障がい児サポート 根っこの広場だより ～もみじの家～ 

令和 7年９月１日発行 №６ 

 

 ティッシュ１箱、ぞうきん１枚の提供にご協力いただきたいです。

ご協力いただける方は、お子さんの利用日に持ってきてください。

よろしくお願い致します。 

 

おねがい 

こぶしの夏祭りにも 

参加しました。 



  

https://momijinoie.okayamakodomokyoukai.jp/wp-admin/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

３日（土） 避難訓練 

６日（土） 土曜療育(懇談児対象) 

８日（月）～１２日（金） 

個別懇談 

 

～９月予定～ 

それ
いいね！

４日（土） 土曜療育 

     （ペアレントプログラム） 

 

１７日（金） 避難訓練 

 

～１０月予定～ 

のぞいてみよ
う もみじの家

 総合避難訓練がありました。消防署から消防士の方が来て下さり、

避難の時に気をつけることや消火器の使い方などをお話ししてくださ

いました。職員は実際に水の入った消火器を使用し、消火訓練もしま

した。部屋に戻ると一人の子が「火、消すやつよ。しゅーってするよ」

「（消火器を）さわるのは大人だけよ」と言いながらレゴで消火器と炎

を作っていました。実際に見たものをあそびに落とし込み、再度大切

なことを口にしている姿に「それいいね」でした。 

大型クッションにマットをのせて大きな山を作ると、すぐに気付き

やってきます。手足を使って、しっかり踏ん張りながら上っていきま

す。頂上にきたら、身体の向きを変えて「バックオーライ」で下りま

す。身体の向きを変えることも覚え、スムーズにできるようになり何

度も上り下りを楽しんでいくと、上るスピードも速くなってきまし

た。経験が力になっています。 

 

誕生月の４～６月の生まれ児 

   １０～１２月の生まれ児が 

        対象となります。 

https://momijinoie.okayamakodomokyoukai.jp/wp-admin/


  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・おやすみと声をかけて様子を見ながら部屋をこど

もだけにする 

・ドライブに行き、チャイルドシートで寝た我が子

をチャイルドシートごとおろしてそのまま寝か

せる 

・親が座椅子にもたれかかれ、こどもをお腹の上に

のせて寝かせる 

・家中の電気を消して大人と一緒に寝る 

◎寝かせず対応する家庭も… 

・寝なくてもいいやという気持ちでとことん接する 

・バウンサーに乗せて揺らしながら家事をする 

・おんぶ紐でおんぶをし、一緒に行動する 

◎夜しっかり寝るために… 

・日中しっかりと身体を動かして疲れさせる 

・昼寝の時間を減らしたり、なくしたりする 

 

編集長お
すすめブ

ログ

～カードゲームは楽しい！（うみグループ）～ 

UNO を初めてする時には同じ色のカードを出すという

１つのことをルールにして取り組んでいます。手にカード

を持つことも難しくて机の上に落ちてしまったり、自分の

順番が分からなかったりとアクシデントはあります。しか

し、同じ色のカードを出すというルールで続けていると、

次第に分かって上手にカードを出せるようになってきま

す。「赤おなじ」と言いながらカードを出したり、「ちがう

よ青はこっち」と教えてあげたり、手持ちのカードが無く

なると「やったー！」と、カードゲームを楽しんでいます。 

まずは楽しいゲームだと知ることが大切にしています。

少しずつUNO本来のルールに近づけるように段階を踏ん

で進めていきます。 

合ったイベントに参加

するのも、夏の楽しい思

い出になるかもしれない

ですね。 

 

夜、なかなか寝ない我が子に「どうした

ら寝てくれるんだろう？」と悩むことが…。

そんな時あなたならどうしますか？それぞ

れの家庭でどのように対応しているか聞き

ました。みなさんはどのように対応されて

いますか？ 

 このコーナーでは、対応に正

解はありません。いろいろな対

応があるので、参考にしてもら

えたらと思います。 


